
JOURS MENU DE MIDI
EN REMPLACEMENT

A MIDI
EXPLICATIONS MENU DU SOIR ALTERNATIVE

Soupe aux légumes Potage du jour

Lundi Emincé de veau aux champignons Panier poulet poireaux

6 Tagliatelle Salade verte

Courgettes au beurre

Mousse au citron Abricots au sirop

Crème d'avoine Crème d'avoine Potage du jour

Mardi Filet de colin à l'italienne Risotto aux bolets Œufs mimosa garnis

7 Pommes nature Salade sur son lit de salade

Pois mange tout

Flan moca Flan moca Ananas au Kirsch

Velouté à l'oignon Potage du jour

Mercredi Steak haché sauce café de Paris Tortellini à la crème

8 Pommes country Salade du jour

Epinards à la crème

Salade de kiwi Yogourts

Soupe de chou-fleur au curry Potage du jour

Jeudi Ragoût de lapin à la moutarde Croûte dorée à la cannelle

9 Polenta Compote de pommes

Carottes glacées

Glace Yogourts

Crème de fenouil Crème de fenouil Potage du jour

Vendredi Filet de palée à la neuchâteloise Chili con carne Gâteau au fromage

10 Riz créole Riz créole Salade verte

Haricots verts à la tomate Salade

Sabayon à l'orange Sabayon à l'orange Salade de poires

Soupe aux légumes et tapioca Potage du jour

Samedi Lasagne maison Salade de cervelas

11 Salade mêlée Salade de pomme de terre

Mousse tiramisu Crème aux fruits

Saladine de crevettes aux asperges Potage du jour

Dimanche Gigot d'agneau à l'ail Choix de fromages

12 Gratin dauphinois Pommes de terre nouvelles

Légumes printaniers

Tranches aux fraises Fruits au sirop

Menus de la semaine du 06 au 12 avril 2020

                                Nous vous souhaitons un très bon appétit


