Menus de la semaine du 28 septembre au 4 octobre 2026

JOURS MENU DE MIDI EN REMPLACEMENT DE MIDI PROVENANCE MENU DU SOIR EXPLICATIONS
Potage aux légumes Potage du jour
Lundi Cuisse de poulc_at au citron et aux Suisse
olives
28 Pommes de terre country Strudel aux légumes
Epinards Sauce tomates
Mousse myrtilles-framboises
Potage aux lentilles Potage aux lentilles Potage du jour
Mardi Filet de truite, beurre aux amandes Falafels & la courge Turquie
29 Riz pilaf Riz pilaf Tortilla au fromage de chévre et lardons
Brocolis Brocolis Rampon
Créme caramel-vanille Créme caramel-vanille
Creme de champignons Potage du jour
Mercredi Polpettes de beeuf a l'italienne Suisse
30 Linguine (pates) Terrine de chevreuil
Carottes Vichy Salade Waldorf (céleri, pommes)
Cake marbré
Potage aux laitues Potage du jour
Jeudi Choucroute garnie
1 Lard, cou fumé, Viennerlis Suisse Tarte tatin
Pommes de terre persillées Sauce vanille et baies
Salade de fruits au Kirsch
Potage au céleri Potage au céleri Potage du jour
Vendredi Filet de grenadier (hoki) meuniere Beignets de pois chiches bio au curry Pacifique
2 Couscous aux petits légumes Couscous aux petits léegumes Crépe au fromage
Tomate au four Tomate au four Salade verte
Panna cotta au coulis de figues Panna cotta au coulis de figues
Créme Dubarry Potage du jour
Samedi Saucisse a rotir de cerf aux cepes Suisse
3 Gnocchis alsaciens Girasoli (pates) au potimarron
Bouquet de légumes Salade de chou chinois
Poire Belle-Héléne
Creme de courge Potage du jour
Dimanche Gigot d'agneau ail-romarin Nlle-Zélande
4 Pommes de terre sautées Feuilleté au poulet et curry

Aubergines au cumin
Baklava (dessert turc)

Salade de tomates

Boeuf : Suisse
Porc : Suisse

Agneau : Suisse, Nouvelle-Zélande

Canard : France, Hongrie
Cheval : Canada
Dinde : Hongrie, France

Poulet : Suisse, France
Lapin : France, Hongrie

Poisson :
Pacifique, Atlantique




