
Menus de la semaine du 31 août au 6 septembre 2026  

JOURS MENU DE MIDI EN REMPLACEMENT DE MIDI PROVENANCE MENU DU SOIR EXPLICATIONS

Potage aux légumes Potage du jour

Lundi Coq au vin Suisse

31 Knöpfli Strudel aux pommes

Choux de Bruxelles Sauce vanille

Crème au citron

Crème de lentilles Crème de lentilles Potage du jour

Mardi Filet de dorade aux olives Piccata de dinde Turquie

1 Pommes de terre rissolées Pommes de terre rissolées Gratin de pâtes

Côtes de bette Côtes de bette Salade verte

Mousse tiramisù Mousse tiramisù

Potage aux champignons Potage du jour

Mercredi Jarret de porc gremolata Suisse Salade vigneronne

2 Riz pilaf (Salade verte, raisins, champignons

Carottes étuvées de paris, lardons, œufs)

Flan à la noix de coco

Crème de courgettes Potage du jour

Jeudi Spaghettis bolognaise Suisse

3 Salade coleslaw (chou-carottes) Roëstizza

Salade de betteraves

Salade d'ananas au Kirsch

Crème maraîchère Crème maraîchère Potage du jour

Vendredi Filets de rouget, sauce au pesto Beignets de légumes Océan Indien

4 Pommes de terre natures Pommes de terre natures Croûte aux champignons

Chou Romanesco Chou Romanesco Salade d'endives

Mousse au chocolat Mousse au chocolat

Crème de pois verts Potage du jour

Samedi Cordon-bleu de volaille France

5 Quinoa tricolore Focaccia méditéranéenne

Epinards Salade verte

Raisins

Velouté de bolets Potage du jour

Dimanche Jambon au Porto Suisse

6 Gratin dauphinois Tomme vaudoise

Fagot d'haricots verts Pommes de terre rondes

Tropézienne

Bœuf : Suisse Canard : France, Hongrie Poulet : Suisse, France Poisson : 

Porc : Suisse Cheval : Canada Lapin : France, Hongrie Pacifique, Atlantique

Agneau : Suisse, Nouvelle-Zélande Dinde : Hongrie, France


