Menus de la semaine du 5 au 11 octobre 2026

JOURS MENU DE MIDI EN REMPLACEMENT DE MIDI PROVENANCE MENU DU SOIR EXPLICATIONS
Potage aux légumes Potage du jour
Lundi Steak haché de cerf aux airelles Espagne
5 Kndpflis Tarte clafouti aux abricots
Choux rouges
Mousse fruit de la passion
Créme de mais Créme de mais Potage du jour
Mardi Saumon a la sauce hollandaise Emincé de quorn aux champignons Chili
6 Riz sauvage Riz sauvage Feuilleté aux champignons
Petits pois Petits pois Salade de carottes
Péche melba Péche melba
Potage aux carottes Potage du jour
Mercredi Escalope de porc panée Suisse
7 Spaghettis a la sauce tomate CEuf dur, sauce aux capres
Fenouil Purée de pommes de terre aux petits
légumes
Eclair au moka
Bouillon du pot-au-feu Potage du jour
Jeudi Pot-au-feu Suisse
8 Pommes de terre natures Donut pizza
Carottes-poireaux-navets Salade de betteraves
Raisins
Potage aux légumes Potage aux légumes Potage du jour
Vendredi Filet de merlu au raifort et Vodka Bouchées végétariennes Atlantique
9 Gnocchis aux épinards Gnocchis aux épinards Salade de pommes de terre et cervelas
Piperade de poivrons Piperade de poivrons
Mousse au chocolat blanc Mousse au chocolat blanc
Creme de veau Potage du jour
Samedi Boulettes d'agneau a la menthe Suisse
10 Boulgour CroQte au fromage
Légumes de Marrakech Cornichons-oignons
Ananas
Creme de bolets Potage du jour
Dimanche Jambon braisé au Porto Suisse
11 Gratin dauphinois Risotto aux chanterelles

Fagot de haricots verts
Far aux pruneaux

Salade de méache

Boeuf : Suisse
Porc : Suisse

Agneau : Suisse, Nouvelle-Zélande

Canard : France, Hongrie
Cheval : Canada
Dinde : Hongrie, France

Poulet : Suisse, France
Lapin : France, Hongrie

Poisson :
Pacifique, Atlantique




