Menus de la semaine du 5 au 11 janvier 2026

EN REMPLACEMENT

JOURS MENU DE MIDI A MIDI Prov.viande MENU DU SOIR EXPLICATIONS
Creme de volaille Potage du jour
Lundi R6ti haché au vin rouge Suisse
5 Pates complétes Quiche Lorraine
Ratatouille Salade de tomate
Creme a l'abricot
Créme de légumes Créme de légumes Potage du jour
Mardi Aiguillette de colin aux graines,sauce légere Emincé de porc a la creme Atlantique
6 Mix de pomme de terre Mix de pomme de terre Nord Poélée de spatzlis maraichére
Epinards Epinards
Blanc-manger, coulis fruits rouges Blanc-manger, coulis fruits rouges
Potage des Grisons Potage du jour
Mercredi Haut de cuisse de poulet a lI'estragon Suisse
7 Riz pilaf CEuf dur, sauce aux capres
Haricots verts Nid de pomme purée, julienne de
Cocktail de fruits et séré légumes
Bouillon Potage du jour
Jeudi Pot-au-feu Suisse
8 Poireau-carotte-radis biére Assiette de charcuterie
Pomme de terre
Mandarine
Potage Garbure Potage Garbure Potage du jour
Vendredi Quenelle de brochet aux raisins Piccata de tofu Atlantique
9 Quinoa Quinoa Quest Gratin de pates
Mélange de légumes et champignons Mélange de légumes et champignons Salade verte
Creme de marron et meringue Créme de marron et meringue
Créme de céleri Potage du jour
Samedi Paupiette de boeuf a la moutarde en grains Suisse
10 Polenta Strudel brocoli-ricotta
Choux rouges Salade de carottes
Mousse aux prunes
Velouté de mais Potage du jour
Dimanche R6ti de porc a la créme de Cognac Suisse
11 Papardelle Risotto au lait de coco et curry
Jardiniere de légumes Doucette
Patisserie

Boeuf: Suisse

Porc: Suisse

Agneau: Suisse, Nouvelle-Zélande
Canard: France, Hongrie

Poulet: Suisse, France
Lapin: France, Hongrie
Cheval: Canada

Dinde: Hongrie, France

Poisson: Pacifique, Atlantique




