
JOURS MENU DE MIDI
EN REMPLACEMENT

A MIDI
Prov.viande MENU DU SOIR EXPLICATIONS

Potage aux légumes Potage aux légumes Potage du jour

Lundi Ragoût de porc aux épices Créoles Ravioli au pesto Suisse

25 Patates douces Sauce tomate Spaghetti Napoli

Chou-pomme Salade Salade lolo
Pointe aux fruits rouges Pointe aux fruits rouges

Crème à l'ail d'ours Crème à l'ail d'ours Potage du jour

Mardi Dos de merlu à la tapenade Boulettes d'agneau (CH) Atlantique

26 Risotto léger Risotto léger Salade mexicaine au poulet (F) et

Côtes de bette Côtes de bette ananas
Salade de fruits exotiques Salade de fruits exotiques

Potage aux 5 céréales Potage aux 5 céréales Potage du jour

Mercredi Saucisse de veau aux oignons Ravioli au pesto Suisse

27 Pommes de terre Twister Sauce tomate Crêpes à la confiture

Brocolis Salade
Crème au citron Salade de fruits exotiques

Velouté aux lentilles Velouté aux lentilles Potage du jour

Jeudi Cuisse de poulet basquaise Ravioli au pesto Suisse

28 Spätzli Sauce tomate Œuf dur, sauce aux petits légumes

Haricots verts Salade Couronne de purée
Mousse aux prunes Mousse aux prunes

Crème de tomates Crème de tomates Potage du jour

Vendredi Saumon au sésame Pakoras aux légumes (beignets indiens) Chili

29 Riz basmati Riz basmati Charcuterie (CH) et salade Russe

Légumes Thaï Légumes Thaï
Mûres chantilly Mûres chantilly

Potage maraîcher Potage maraîcher Potage du jour

Samedi Emincé de bœuf au poivre Ravioli au pesto Suisse

30 Pâtes Sauce tomate Croûte au fromage

Courgettes au thym Salade Salade de tomates
Panna cotta Panna cotta

Potage aux pois verts Potage aux pois verts Potage du jour

Dimanche Rôti de porc Chasseur Ravioli au pesto Suisse

31 Pommes de terre grenailles Sauce tomate Friand aux épinards

Poêlée aux asperges Salade Salade verte
Roulade aux fraises Roulade aux fraises

Bœuf: Suisse Poulet: Suisse, France Poisson: Pacifique, Atlantique

Porc: Suisse Lapin: France, Hongrie

Agneau: Suisse, Nouvelle-Zélande Cheval: Canada

Canard: France, Hongrie Dinde: Hongrie, France

Menus de la semaine du 25 au 31 mai 2026


